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In leerjaar 1 en 2 van de opleiding worden onderstaande verpleegtechnische vaardigheden bij de cursus Verpleegtechnische vaardigheden behandeld. Let op: houd te allen tijde de uitgangspunten omtrent de wet BIG, van bevoegd- en bekwaamheid, in acht. 

	Vaardigheden leerjaar 1
	Toelichting

	1. Medicatie

	· Het toedienen van oogdruppels/ oordruppels
· Het toedienen van orale medicatie
· Het toedienen van een zetpil 
· Het toedienen van intranasale medicatie
· Het toedienen van sublinguale medicatie
· Het aanbrengen van zalf of crème
· Het inhaleren van medicatie; poederinhalatie met en zonder voorzetkamer
· Toedienen van intramusculaire injectie
· Toedienen van subcutane injectie
· Subcutaan injecteren met prikpen (insulinepen)

	2. Compressietherapie
	· ACT, steunkousen

	3. Wondzorg
	· Op juiste wijze wond beoordelen en classificeren (rode, gele, zwarte wond)
· Op juiste wijze wond verzorgen volgens protocol
· Op juiste wijze toepassen van verschillende verbandmaterialen



	Vaardigheden leerjaar 2
	Toelichting

	1. Zuurstof toedienen
	· [bookmark: _GoBack]Zuurstof toedienen met zuurstofcanule, zuurstofbrilletje en neusmasker

	2. Neus-maagsonde inbrengen
	· Inbrengen en verwijderen neus-maagsonde
· Sondevoeding toedienen spuit en pomp

	3. Blaaskatheter inbrengen bij man/vrouw
	· Inbrengen eenmalige en verblijfsblaaskatheter man/vrouw

	4. Verzorgen tracheacanule
	· Verzorgen binnen en buitencanule en bandje verwisselen

	5. Venapunctie en punctie capillair bloed
	· Venapunctie met vacutainer
· Capillair bloed afnemen met bloedglucosemeter

	6. Intraveneuze canule (Venflon) inbrengen
	· Inbrengen-verwijderen i.v. canule
· Verzorgen insteekplaats

	7. Intraveneuze medicatie bereiden en toedienen
	· Bereiden i.v. medicatie en toediening via bolusinjectie,, spuitenpomp en infuuspomp

	8. Infuus voorbereiden
	· Klaarmaken infuustoedieningssysteem 
· Instellen druppelsnelheid m.b.v. rollerklem
· Instellen druppelsnelheid m.b.v. infuuspomp

	9. Stomazorg 
	· Verzorgen van een colonstoma 
· Aanbrengen van een eendelig en tweedelig systeem 

	10. Verzorgen van Centraal Veneuze Katheter (CVK)
	· Verzorgen van de insteekopening van een CVK en een PICC-lijn (perifeer ingebrachte centraal veneuze katheter)
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