JOUW VERPLEEGKUNDIGE SKILLS IN DE
HUISARTSENZORG ?

De zorgtaken binnen de huisartsenzorg nemen de aankomende jaren toe.

Wil jij verpleegkundige zorgvragen binnen de huisartsenzorg bewoorden?

Help jij als verpleegkundige de kwaliteit in de huisartsenzorg hoog te houden?

Als verpleegkundige speel je een cruciale rol in het waarborgen van een hoge standaard binnen de
huisartsenzorg.

Door je kennis en vaardigheden in te zetten, kun je bijdragen aan het vroegtijdig opsporen van
gezondheidsproblemen en het bevorderen van een gezonde levensstijl onder de patiénten.
Regelmatige gezondheidscontroles zijn essentieel voor het identificeren van risicofactoren en het
ondersteunen van patiénten bij het beheer van chronische patiéntenzorg.

JOUW STAGE IN DE HUISARTENPRATIJK: WAT GA JIJ DOEN?

De taken van een verpleegkundige in een
huisartsenpraktijk zijn zeer divers en bestaan
onder andere uit:

e Anamnese

e Uitvoeren lichamelijk onderzoek

. . e Geven van voorlichting, instructie en

Chronische patientenzorg educatie aan patiénten

e Het voeren van zelfstandige spreekuren
binnen het domein van de chronische zorg
en het opstellen/uitvoeren van het daarbij
behorende behandelplan

e De huisarts ondersteunen bij oncologische
zorg, palliatieve zorg en ouderenzorg

» Opstellen protocollen

e Patienten begeleiden en motiveren bij
aanpassen levensstijl

Als praktijkverpleegkundige geef je voorlichting over
verschillende aandoeningen en ontwikkel je
behandelplannen voor patienten. Vaak speelt het
aanpassen van de levensstijl een cruciale rol in deze
behandeling. Het is voor een praktijkverpleegkundige een
uitdaging om patiénten te motiveren en hen te
ondersteunen in dit proces.

Preventie
De (verpleegkundige) professional in de huisartsenzorg gaat Meer over jouw stage in de
een steeds actievere rol vervullen bij verschillende vormen huisartsenzorg? Laat het ons weten!

van preventieve zorg. Dit vereist een andere kijk op zorg dan
het huidige ziektegerichte werken. Het is hierin van belang
dat je een goed netwerk opbouwt en waar nodig de
samenwerking opzoekt, waarbij de wijk een belangrijk

Wij heten je alvast van harte welkom!

Stageperiode 1 sept 2025 t/m 30 januari

oriéntatiepunt is _ 2026
drie dagen per week
Wijkgericht samen werken stagevergoeding: volgt
Samgnwerken in de yvijk bevordert he’g kunnen bieder_1 van Contactgegevens:
de juiste zorg op de juiste plek. De huisarts kan vanuit zijn Carien van Niinatten-Grauman
rol vaker de hulpvraag die (beter) bij andere zorgaanbieders arien van iNynatten-Graumans
of het sociaal domein thuishoren doorverwijzen Samergo

c.vannijnatten@samergo.nl




