
Flexbureau - Zorgstudenten in de Huizen en Revalidatie 
 
Ben je tweede- of derdejaars student verzorgende IG of verpleegkundige (mbo of hbo) 
mét een afgetekende ADL-stage? Dan kun je bij ons aan de slag als Helpende! En 
jouw hulp hebben we zeker nodig.  
 
Als Helpende bij Aafje ben je van onmisbare waarde. Door jouw inzet en expertise kunnen 
onze bewoners altijd rekenen op goede zorg. Je hebt de regie over waar en wanneer je 
werkt.  
 
Flexbureau 
Ons flexbureau kent twee gebieden, Noord & Zuid. Gebied Noord is alles van Overschie tot 
aan Capelle aan den IJssel.  Gebied Zuid van Slinge tot aan Ridderkerk. De flexconsulenten 
zorgen ervoor dat jij een vaste contactpersoon hebt, hulp krijgt met het plannen van je 
diensten en uitleg over de systemen. 
 
De werkzaamheden in het kort (maar dat weet jij natuurlijk al lang) 
 

●​ Klanten helpen opstaan, aan- en uitkleden, douchen andere belangrijke 
ondersteuning om er een mooie dag van te maken (ADL); 

●​ Klanten hun zelfredzaamheid vergroten of op niveau houden; 
●​ Veranderingen signaleren én rapporteren aan de eerstverantwoordelijke verzorgende 

of verpleegkundige. 
 
Belangrijk als flexmedewerker is dat je vaardig en zelfstandig bent. Je neemt een dienst over 
van een collega en de huizen verwachten dat de kwaliteit op peil blijft.  
 
Wij vragen het volgende: 
 

●​ Tweede of derdejaars student VIG, Verpleegkunde (niveau 4 of 6)   
●​ Affiniteit met ouderen 
●​ Werkervaring of stage ervaring in de ouderenzorg 

 
Wat krijg je ervoor terug? 
 

●​ Een passend salaris in schaal 25 (€16,05 - €19,96) 
●​ Een flexibele baan, minimaal 3 uur per week 
●​ Toegang tot onze academie zodat jij je kunt blijven ontwikkelen 
●​ Diverse extra’s via onze partners (van vakanties tot verzekeringen) 

 
Het proces ziet er als volgt uit: 
 
Na je sollicitatie (met of zonder cv) zal een recruiter telefonisch contact met je opnemen. 
Klopt de basis? Dan worden je gegevens gedeeld met het flexbureau.  Vervolgens neemt 
een flexconsulent contact met je op om een kennismaking te plannen op ons stafkantoor 
aan de Kralingse Zoom. Iedereen positief? Dan nog je arbeidsvoorwaarden bespreken en 
kun je lekker aan de slag! 
 



Heb je nog vragen?  
Neem dan contact op met onze recruiter Iris, idlaat@aafje.nl. 
 


