Multicenter effectonderzoek e
module ‘Aan het werk?!’

Voor u ligt de derde nieuwsbrief van het multicenter onderzoek naar de effecten van de module
‘TraJect: Aan het werk?!’. In deze nieuwsbrief houden wij u op de hoogte over de stand van zaken
rond dit project.

najaar 2016

De module 'Aan het werk' ondersteunt Reade, Rijnlands Revalidatie Centrum, en
jongvolwassenen met chronische Rijndam Revalidatie/Erasmus MC zijn de
aandoeningen bij het vinden van passend interventie revalidatiecentra en bieden

werk. De interventie kent een ‘Aan het werk' aan. De Hoogstraat Revalidatie,
multidisciplinaire aanpak van revalidatie Revant, Libra Zorggroep, Revalidatiecentrum De
en re-integratie en bestaat uit zes Trappenberg, Revalidatiecentrum Roessingh,
groepsbijeenkomsten en individuele VUmc, UMCG en Adelante doen mee als
begeleiding van ongeveer één jaar. In het controle revalidatiecentra. Daarnaast zijn
multicenter onderzoek worden de jongvolwassenen voor de controle conditie
resultaten van deze interventie in drie benaderd via de re-integratiebedrijven USG-
revalidatiecentra vergeleken met de Restart en ID-plein, en regionale UWV-kantoren
resultaten van geboden usual care in Utrecht, Flevoland, Groningen, en Gelderland.
andere revalidatiecentra en re- (Figuur 1).

integratiebedrijven. Gegevens worden
verzameld via vragenlijsten bij start van
het onderzoek en één jaar later. Hiermee
meten we de arbeidsstatus van de
deelnemers, de eigen effectiviteit voor
werk (geloof in eigen kunnen) en
mogelijke veranderingen hierin.
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in het voorjaar 2017. Ook wordt dan gestart
met het schrijven aan wetenschappelijke

publicaties. Uiterlijk najaar 2017
presenteren wij u de resultaten. De inclusie van deelnemers heeft veel

inspanningen gevergd. Zo hebben veel centra
extra reminders verstuurd en zijn
jongvolwassenen ook in de spreekkamer op het
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