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Wat is belangrijk in mijn leven

Deze kaart kan je helpen om na te denken.
ledereen kent moeilijke tijden in het leven.
Wat helpt jou dan

Kies een plaatje op de andere kant.
Denk eens na over deze vragen:
Wat heb je met dit plaatje.

Wat betekent het in jouw leven.

Wat doe jij als je het moeilijk hebt.
Zijn er nog meer plaatjes belangrijk.
Mis je een plaatje. Waarom.

Je kan ook met iemand over deze kaart praten.
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Wat is een goede dag



