
 
 
 
 
 
Functie: Stagiair Moeders van Rotterdam in het wijkteam  
Aansluitende opleiding & profiel: Social Work  ‘Jeugd’  
 
Ben jij op zoek naar een uitdagende stage en wil jij op een vernieuwende manier 
hulpverlenen? Voel jij compassie voor mensen uit alle verschillende lagen en culturen van 
de bevolking? Sta jij graag met je voeten in de modder en wil je daarbij goed begeleid 
worden? Moeders van Rotterdam in het wijkteam biedt jou de kans om binnen één van de 
43 wijkteams in Rotterdam jouw stage te vervullen! 
 
 
Over ons programma 
 
Moeders van Rotterdam richt zich op zeer kwetsbare zwangere vrouwen, met als doel de 
kansen op een gezonde zwangerschap en kraamperiode met een goede start voor het kind 
te vergroten. Wetenschappelijke studies tonen aan dat deze doelgroep meer kans heeft op 
ongunstige zwangerschapsuitkomsten, gezondheidsproblemen van de moeder en een 
verstoorde ontwikkeling van het kind. Daarnaast ervaren deze moeders na de geboorte 
vaker problemen met zorg en opvoeding van het kind. Om de kansen voor deze kinderen op 
een acceptabel niveau te brengen is het noodzakelijk deze vrouwen tijdens en na de 
zwangerschap intensief te ondersteunen. 
 
 
Specifieke werkzaamheden 

 
 Je wordt gekoppeld aan een professional binnen een wijkgebied en draait samen vijf 

tot tien casussen. 
 Je vermindert stress bij cliënten door samen de basis op orde te krijgen. 
 Je stimuleert de ontwikkeling van het kind door de methodiek in te zetten. 
 Je werkt aan het vergroten van de zelfredzaamheid van cliënten door te coachen op 

verschillende leefgebieden en door vaardigheden aan te leren. 
 Je begeleidt cliënten op een outreachende manier, door middel van huisbezoeken en 

contactmomenten op kantoor of digitaal. 
 Je rapporteert en evalueert de begeleiding.  
 Je neemt deel aan intern en extern overleg. 
 Je denkt mee over onze werkwijze en ontwikkeling. 

 



 
 
 
 
Profiel van de student 

Als stagiair bij Moeders van Rotterdam verwachten wij dat je: 

• een hbo of universitaire opleiding volgt in een sociale richting (bijv. Social work, 
pedagogiek of SJD) 

• een brede kijk hebt 
• kunt denken in mogelijkheden en out of the box kunt denken  
• initiatief toont, een kritische blik en doorzettingsvermogen hebt  
• een positieve houding hebt en motiverend kunt werken  
• assertief, flexibel en creatief bent en een zelfstandige houding hebt  
• kennis hebt over de doelgroep waarmee je gaat werken en motivatie om je te 

verdiepen in de sociale kaart en stedelijke problematiek  
 

Wat bieden wij 

• Een intensief trainingsprogramma  
• Een dynamische leeromgeving 
• Een hecht en gemotiveerd team  
• Een stageperiode van vijf of tien maanden van 24 tot 32 uur per week 
• Een stagevergoeding van €350 tot €450 bruto per maand 
• De mogelijkheid om hybride te werken 
• Aandacht voor kennisontwikkeling en kennisdeling 

 
Sollicitatieprocedure 
 
Proces van solliciteren: Wil jij graag ervaring opdoen binnen een organisatie waar vrijheid en 
ruimte is voor persoonlijke ontwikkeling en innovatie? Dan zijn wij op zoek naar jou! 
Solliciteer direct via de ‘solliciteer’ button vanaf 13 februari 2024  op 
www.werkenvoorrotterdam.nl/stages. Wil je eerst inhoudelijk meer weten over deze stage? 
Neem dan contact op via stagemoedersmo@rotterdam.nl  
Stuur je sollicitatie ook naar de docent: Petra van der Zee j.p.van.der.zee@hr.nl  
 
Sluitingsdatum: april 2024 
 
Start van de stage: september 2024 

 

Voor meer informatie: Moeders van Rotterdam voor professionals | Rotterdam.nl 
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https://www.rotterdam.nl/apps/rotterdam.nl/werken-leren/mvr-voor-professionals/


 
 
 
 
 
 
Omschrijving van de leerwerkgemeenschap (LWG) 
 
Met de leerwerkgemeenschap worden de werelden van de praktijk en school meer bij elkaar 
gebracht. Door samen met jou te kijken naar waar de behoefte ligt voor het koppelen van de 
theorie aan de praktijk, wordt er gewerkt aan jouw ontwikkeling tot young professional.  
 
Eén maal per week is er een docent van school aanwezig om groepsgewijs aan dit proces 
vorm te geven. Deze groep bestaat uit studenten, stagedocent en stagebegeleiders. Jij als 
student hebt grote invloed op de inhoud en werkwijze van de leerwerkgemeenschap.  
 
Een impressie van de leerwerkgemeenschap bij Innovatieplatform IJsselmonde/ Delfshaven: 
www.youtube.com/watch?v=rAUj8KdxQ6c. 
Reflectie op armoedebestrijding: Artikel Monitor Armoedebestrijding.  

http://www.youtube.com/watch?v=rAUj8KdxQ6c
http://www.stadslog.nl/het-feest-van-de-praktijk/monitor-armoedebestrijding-1
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