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Let op: maximaal 2 A4

Naam organisatie : MEEVivenz

Dienstverlening : Brughuis Alblasserdam

Adres : leplaan 2, 2951 CB

Plaats : Alblasserdam

Website : Het Brughuis | voor hulp & ondersteuning
Contactpersoon, functie, telefoonnummer, email : Ingrid Vissers | stagecoordinator |

0625596573 | stage@meevivenz.nl
Aansluitend profiel: Welzijn en Samenleving, Zorg/GGZ

Omschrijving van de organisatie

Het Brughuis is er voor alle inwoners van Alblasserdam, van 0 tot 100+ jaar. Het is dé plek waar
ouderen, ouders, verzorgers, kinderen en jongeren terecht kunnen met alle vragen over gezondheid,
opvoeden, opgroeien en verzorging, ontwikkeling, welzijn, financién en wonen.

Wat ga je doen?

Als stagiair bij het Brughuis in Alblasserdam zet jij je in voor het vergroten en optimaliseren van het
psychosociaal en sociaal-emotioneel welbevinden en de zelfredzaamheid van inwoners. Zowel op
preventief vlak al tijdens een hulpverleningstraject. Je richt je niet alleen op individuele begeleiding
maar gaat ook aan de slag met organiseren en uitvoeren van activiteiten en groepswerk. Denk hierbij
aan weerbaarheidstrainingen, faalangsttrainingen maar ook aan mantelzorgondersteuning en
activiteiten gericht op vitaliteit, ontmoeting en verbinding. Je vervult samen met je stagebegeleiders
een brugfunctie tussen het welzijnswerk en het sociaal team. Je krijgt hier echt de kans om in de
praktijk aan de slag te gaan, en te ontdekken welke richtingen je binnen het sociaal domein allemaal
op kunt.

Omschrijving van de leerwerkgemeenschap


https://hetbrughuis.nl/

Binnen het Brughuis in Alblasserdam werken professionals vanuit de organisaties Jong JGZ, Stichting
Jeugdteams ZHZ, Stichting Welzijn Alblasserdam, Sociale Dienst Drechtsteden en stichting de
Sociale Basis intensief samen en ondersteunen ze inwoners bij hun hulpvragen of het zoeken van de
juiste deskundige in het netwerk. Samen streven ze ernaar dat deelname aan de samenleving
wenselijk én mogelijk moet zijn voor alle inwoners van Alblasserdam.

Je krijgt individuele begeleiding door twee professionals vanuit Stichting Welzijn Alblasserdam en
Stichting de Sociale Basis. Een afwisselende en uitdagende stage met ruimte voor eigen inbreng.

Profiel van de student

e Je bent een tweede of derdejaars HBO of Associate Degree student en volgt de opleiding
Sociaal Work met uitstroomprofiel Welzijn & Samenleving/GGZ;

o Je wilt graag leren vanuit de praktijk en maakt de vertaalslag met je opdrachten en theorie
vanuit de opleiding;

¢ Je bent communicatief sterk, werkt bent ondernemend en creatief, je houd van organiseren,
legt makkelijk contact, werkt zelfstandig, bent flexibel, stressbestendig, tactvol, oplettend,
geduldig en je hebt een goed inlevingsvermogen.

Specifieke eisen

Aantal stageplaatsen  : 1

Stagevergoeding : Stagevergoeding van €400,- bruto per maand op basis van fulltime
werkweek

Toegankelijkheid

Stageperiodes:

Periode 1 (9 februari 2026 - 17 juli 2026) 28 uur
Periode 2 (31 augustus 2026 — 12 februari 2027) 24 uur
Periode 3 (15 februari 2027 — 1 juli 2027) 16 uur

Sollicitatieprocedure

Start van de stage: 9 februari 2026

Proces van solliciteren: vanaf 8 oktober 2025
Deadline:

Contactpersoon Hogeschool Rotterdam
Iso-jaarcovt3@hr.nl
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