
Stage: Ambulant Werker  
 

Het Leger des Heils Welzijns- & Gezondheidszorg Rijnmond Zuidwest biedt 
stageplaatsen aan voor profiel Jeugdzorg en Zorg: 

Afdeling(en):   ‘10’ voor Toekomst I Voortgang I In Balans | forensisch 

Locatie(s): Dordrecht 

 Rotterdam 

 

 

 

  

 
      Jouw uitdaging: 
✓ Zorgdragen voor de begeleiding 

in de thuissituatie van de 
deelnemer;  

✓ Probleemanalyse en signaleren 
van behoeften van deelnemers, 
zodanig dat op basis van de 
verzamelde gegevens een 
begeleidings-/zorgplan kan 
worden opgesteld/bijgesteld;  

✓ Stimuleren van deelnemers in 
werk en dagbesteding en 
(re)creatieve activiteiten;  

✓ Deelnemers inzicht geven in het 
eigen gedrag en diens 
leefomgeving;  

✓ Crisisinterventie en 
conflictbemiddeling;  

✓ Praktische hulpverlening op 
gebied van o.a. zelfzorg en 
financiën ; 

✓ Onderhouden van contacten 
met samenwerkingspartners.  

 

 
     Jouw talent: 
✓ Enthousiast; 
✓ Gedreven; 
✓ Vasthoudend 
✓ Overzicht houden op 

verschillende processen van de 
deelnemer; 

✓ Verantwoordelijk  voor zijn/haar 
leerproces en opdrachten; 

✓ Stevig in je schoenen; 
✓ Gericht op de mogelijkheden 

van de deelnemer; 
✓ Voorbeeld voor onze 

deelnemers; 
✓ Goede mondelinge en 

schriftelijke 
uitdrukkingsvaardigheden.  

 

 
     Hier leer je: 
✓ Te werken met multi-

problematiek; 
✓ Te werken met relevante 

hulpverleningsmethoden; 
✓ Te werken in een team ; 
✓ Het individuele cliënttraject te 

begeleiden; 
✓ Te werken met het 

cliëntregistratiesysteem; 
✓ Stressbestendig en flexibel te 

werken vanuit 
improvisatievermogen. 

 



 

Wij richten ons op mensen aan de onderkant van de samenleving die vaak met meerdere problemen tegelijkertijd 

worden geconfronteerd: geen werk, geen (stabiele) huisvesting, verslaafd, psychische problemen, schulden, geen 

sociaal netwerk. Mensen die de grip op hun leven kwijt zijn, hebben baat bij ondersteuning op het gebied van 

dagelijkse levensbehoeften. Zo kort als kan en zo lang als nodig.  

• ‘10’ voor Toekomst helpt gezinnen die met meerdere ingewikkelde problemen te maken hebben.  

We begeleiden ouders op 10 leefgebieden. Doel is om ook te ondersteunen in de opvoeding, vaak is het 

nodig eerst aan andere leefgebieden te werken. 

• Voortgang helpt mensen die wel een dak boven hun hoofd hebben, maar moeite hebben om dat vast te 

houden. We observeren gedrag, brengen de hulpvraag en eventuele onderliggende problematiek in kaart.  

• Continuiteit helpt mensen die wel een dak boven hun hoofd hebben, maar moeite hebben om dat vast te 

houden. Er spelen meerdere hardnekkige problemen tegelijkertijd, waaronder verslaving, schulden en het 

ontbreken van woonvaardigheden. Er kan sprake zijn van zorg mijdende deelnemers en deelnemers met 

‘hoarder’ problematiek 

• FAT Het forensisch ambulant team is een nieuw team binnen onze regio. Wij geloven dat herstel mogelijk is, 

ook bij het werken met mensen die bijzondere voorwaarden hebben gekregen vanuit justitie waar zij zich 

aan dienen te houden. Als forensisch ambulant begeleider ondersteun jij de deelnemers daarin en werk jij 

nauw samen met de toezichthouder. Het is hierin belangrijk dat jij kunt werken in een gedwongen kader en 

dit kan combineren met onze herstelgerichte werkwijze. 

Je kunt kiezen voor een stage bij 10 voor Toekomst, Voortgang of In balans. Geef je voorkeur aan in je motivatiebrief. 
Tijdens je stageperiode loop je stage als persoonlijk begeleider. Dit betekent dat je aan de slag gaat met PB 
(persoonlijk begeleider) taken. 
Je zal dan starten met individueel begeleiden, schrijft een plan en evalueert dit. Ook zal je aanwezig zijn bij MDO’s 
(multidisciplinaire overleggen) en heb je contact met ketenpartners. Samen met de deelnemer werk je aan het plan 
dat je met elkaar hebt opgesteld. 

Voorwaarden 
Het Leger des Heils is een christelijke organisatie die van al haar medewerkers verwacht dat zij christen zijn. Daarom 
verwachten we dat je christen bent en vanuit deze levensovertuiging de doelstelling van de Stichting Leger des Heils 
W&G kunt onderschrijven.  
Een verklaring omtrent gedrag (VOG) is vereist voor alle stages. De kosten hiervoor worden vergoed. 
 
Duur:   minimaal 10 maanden 
Begeleiding:  een werkbegeleider en praktijkopleider zullen jou begeleiden en stimuleren in je leerproces. 

De praktijkopleider voorziet in intervisie met mede HBO studenten van andere afdelingen 
Stagevergoeding: Op basis van 4 dagen per week, 8 uur per dag, ontvang je een stagevergoeding van bruto 

€495,- per maand. 
Reageren: Ben je geïnteresseerd in een stage op deze afdeling, schrijf dan een brief met jouw motivatie. 

Stuur je brief en CV naar Arina van Es: a.van.es@legerdesheils.nl 
Vragen: Voor nadere informatie kun je contact opnemen per mail.  
 

Leger des Heils W&G Rijnmond Zuidwest  

Het Leger des Heils W&G werkt binnen de Maatschappelijke Opvang (MO), Geestelijke Gezondheidszorg 
(GGZ) en Verzorging & Verpleging (V&V). Onze cliënten hebben complexe zorgvragen door een combinatie 
van lichamelijke, psychiatrische en/of psychogeriatrische problemen al dan niet in combinatie met 
verslavings- en/of gedragsproblemen en zij leiden soms (nog) een zwervend bestaan. De zorg wordt op 
straat, achter de eigen voordeur en in opvang- en woonvoorzieningen verleend zowel aan individuen als 
aan gezinnen. We zijn werkzaam in de AV-regio en de regio’s Drechtsteden, West-Brabant, Zeeland en 
Rijnmond. Meer informatie over de werkeenheid Rijnmond Zuidwest vind je op: 
www.legerdesheils.nl/rijnmond-zuidwest. 
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