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Opbrengst

Onveiligheid is altijd relatief. Een momentopname. Wat veilig is en wat niet is moeilijk te
objectiveren. Professionals maken vaak verschillende inschattingen. Ook onderling kijken ouders,
professionals en andere betrokkenen vaak anders naar dezelfde situatie. Het gaat erom de feiten,
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signalen en zorgen gezamenlijk betekenis te geven.

Inzichten

1 Blijf in gesprek over onveiligheid
Onveilige situaties voor kinderen en jongeren
komen zo vaak voor, dat dit een gewoon en
terugkerend onderwerp zou moeten zijn in
gesprekken met ouders. We willen een open
gesprek kunnen voeren als er zorgen over
kinderen en ouders zijn. Quders zouden niet
bang hoeven te zijn om aan te geven dat ze
hun situatie niet aankunnen. Dat kunnen we
doen door onderzoekend, zonder oordeel en
zonder ingrijpen met hen daarover in gesprek
te zijn, in de taal en werkelijkheid van een
gezin. Dat heb je niet voor elkaar in drie of
vier contactmomenten. We moeten elkaar echt
goed leren kennen.
Naast de zorgen spreken we ook over de
toekomst met het gezin; hoe ziet hun veilig-
heid er in de toekomst uit? En hoe ziet hun

ouderschap er in de toekomst uit? We willen
een toekomstperspectief maken met gezinnen
of huishoudens.

Onveiligheid is vaak structureel en complex
In de gezinnen/huishoudens waar wij bij
betrokken zijn is vaak al lange tijd sprake van
onveiligheid. In zo'n structureel onveilige
omgeving ontstaan op sommige momenten
acuut onveilige situaties. Dat vraagt direct
handelen om de veiligheid te borgen. Voor
deze momenten, en om deze momenten
zoveel mogelijk te voorkomen, maak je samen
met de betrokkenen een veiligheidsplan.

Dat maakt duidelijk wie wat te doen heeft.
Daarnaast vraagt een complexe situatie ook
dat je vanaf de start aandacht hebt voor de
achterliggende problematiek.

'Ik heb het gevoel dat wij de kaders
van veiligheid moeten bepalen.
Maar soms moet je dit loslaten en
aansluiten bij de definitie van
veiligheid die het gezin heeft. Dit is

spannend en ook ongemakkelijk.'
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Inzichten - vervolg

In een analyse kijk je naast de brede

problematiek, naar achterliggende oor-

zaken, patronen en de functie van onveilig-

heid. Dat is nodig om een passend en
gedragen hulpverleningsplan te maken.
Gebruik hiervoor als hulpmiddel de

Gezinsprofielen.

3 Samenwerking
De structureel complexe situatie van
sommige huishoudens is niet door één
partij op te lossen. Dit vraagt een stevige
focus op samenwerking met het gezin,

met het netwerk en andere professionals.

In de samenwerking met andere partijen
gaat het vaak over regie: wie is waarvoor
verantwoordelijk? Als samenwerkings-
partners willen wij meer de focus leggen op
het gezamenlijk dragen van verantwoorde-
lijkheid en een bewuste inzet van ieders
expertise. Wat past er bij dit gezin in

deze situatie? We willen investeren in
gezamenlijk commitment op vertragen en
verdragen; het aandurven om een pas op
de plaats te maken, samen vol te houden
als het niet meteen goed gaat, en verder te
kijken dan meteen erop af.

'We moeten praten in de taal en werkelijkheid

van het gezin. Dat is een ander gesprek dan wat

we binnen het team hebben'
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Helpende vragen

In hoeverre zijn wij met
ouders in gesprek over hun
beeld van veiligheid en

onveiligheid? Wat is hun

werkelijkheid en hun taal

daarvoor?

Hoe zorgen wij voor
eenheid van taal in de
samenwerking met onder
andere het lokale team?
Kun je vooraf een samen-
werkingsmodel afspreken
of kijken we naar wat er
past bij het gezin in de

specifieke situatie?

‘Onveiligheid kan veilig voelen
voor de slachtoffers. Zo ben je het
gewend, je weet wat je kan

verwachten, dat is vertrouwd'

'Ik vind het makkelijker om met
een gezin te praten over (on)veiligheid

dan met andere professionals’

'Een fundamentele fout die we nog
steeds maken, is dat we denken in
individuen in plaats van in systemen

en gezinnen'

Een samenwerking met:

VERWEY. Instituut
JONKER
Hulpbronnen
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kind- en gezinsbescherming ROTTERDAM

+ Veiligheid in gezinnen: een zaak voor iedereen >
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