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Signaleren 

1.	Vertrouwen	 �Zorg voor een veilige sfeer en neem de tijd 
voor álle ouders en kinderen 

2.	Signalen	� Ben alert op signalen die mogelijk op  
armoede wijzen en oordeel niet 

3.	Bespreken	� Benoem wat je ziet en stel vragen, ook al is 
dat moeilijk

 

Ondersteunen

4.	Aandacht	� Geef persoonlijke aandacht aan kinderen  
en ouders en luister goed naar hen 

5.	Positief	 Wees positief naar kinderen en ouders 

6.	Ontzorgen	� �Ontzorg ouders door eten, kleding, luiers  
en laarzen beschikbaar te hebben  

7.	 Meedenken	 �Denk mee met ouders bij vragen over 
opvoeden, geld of praktische zaken 

8.	Verwijzen	 �Breng ouders in contact met een collega  
die kan helpen met vragen over geld  

 

Stimuleren

9.	Omgeving	 �Besteed extra aandacht aan een rijke 
omgeving voor taal- en spelontwikkeling 

10. Talenten	 �Laat kinderen verschillende activiteiten 
proberen en hun talenten ontdekken

bij kinder-
armoede

Van wat je kunt doen  
voor kinderen die opgroeien 
in armoede en hun ouders 


