CREATIEVE TECHNIEK: TOEVALSTREFFERS

Deze techniek maakt gebruik van het toeval om ideeén te vinden met als inspiratie een willekeurig
woord.
- Kies m.b.v. het (eventueel fictief) gooien van een dobbelsteen een woord uit het overzicht
- De deelnemers associéren op dit woord ieder vanuit hun rol over de behoeften die er
kunnen zijn voor de persoon met dementie, de naaste en hen samen.
- Herhaal dit met enkele woorden, en bekijk of die associaties nog ideeén opleveren.

14 Ideetechniek ‘Toevalstreffers’

Het toeval wil soms ook een handje helpen bij het vinden van ideeén. Deze techniek maakt daar gebruik van door
ideeén te vinden met als inspiratie een willekeurig woord.

Hoe ga je te werk?
1. Gooi met een dobbelsteen om een kolom te selecteren, en dan nogmaals om een rij te selecteren. Zo kies je een
toevalswoord. Voorbeeld; je gooit eerst een 3 en dan een 6. Je toevalswoord is dan ‘wasknijper

1 2 y 3 4 | 5 | 6 \
1 Meloen ‘ Zeepkist ‘ Winterpeen Grasmaaier Kolibrie Keukenlade
2 Reiskoffer Gewichtheffer ' Stokbrood Bolhoed Nagelschaar Tijdschrift
3 Klokkenspel Structuurverf i Luidspreker Afwasborstel Puntenslijper Wijzerplaat
4 Schaatsbaan Fototoestel , Fietshand Vliegtuig Paprika Printer ‘
5 |  Fontein |  Speelplaats |  Olifant ~ Stokbrood ~ Windmolen  Breekijzer
6 Nachtkaars Strandstoel : Wasknijper Wolkenkrabber Olietanker Muismat

2. Schrijf daarna spontaan 8 associaties op die je bij deze toevalstreffer hebt.
;. Laat je vervolgens door deze associaties inspireren tot nieuwe ideeén.

16 Hulpformulier bij ideetechniek ‘Toevalstreffers’
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1. Startvraag
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(Bron: KreaNova, Minicursus creatief denken, p16)
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