
 

 

 

CREATIEVE TECHNIEK: TOEVALSTREFFERS 

 

Deze techniek maakt gebruik van het toeval om ideeën te vinden met als inspiratie een willekeurig 

woord. 

- Kies m.b.v. het (eventueel fictief) gooien van een dobbelsteen een woord uit het overzicht 

- De deelnemers associëren op dit woord ieder vanuit hun rol over de behoeften die er 

kunnen zijn voor de persoon met dementie, de naaste en hen samen.  

- Herhaal dit met enkele woorden, en bekijk of die associaties nog ideeën opleveren.  

 

 

(Bron: KreaNova, Minicursus creatief denken, p16) 
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