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Naam organisatie : Erasmus MC Adolescentenkliniek
Adres : Dr. Molenwaterplein 40, 3015 GD
Plaats : Rotterdam

Website :

Adolescentenkliniek Kinder- en Jeugdpsychiatrie/psychologie - Kliniek - Erasmus MC Sophia
Contactpersoon, functie, telefoonnummer, email : Lonneke Stam, Praktijkopleider,

prakopleiders.psychiatrie@erasmusmc.nl ,
06-25685162

Aansluitend profiel:
Zorg of Jeugd

Omschrijving van de organisatie

De afdeling Kinder- en jeugdpsychiatrie/psychologie (KJPP) van het ErasmusMC omvat een Polikliniek, een unit
voor psychosociale zorg, een Kinder- en jeugdkliniek, een Adolescentenkliniek en een research-unit. De
Adolescentenkliniek heeft opname mogelijkheden binnen een gesloten en een open setting voor maximaal 14
jongeren. Je komt te werken in een setting, waar we een open en veilig werkklimaat belangrijk vinden en actief
bezig zijn met het continu verbeteren van onze zorgverlening. Hierin staan de kernwaarden van het Erasmus MC
centraal. De afdeling draagt zorg voor individuele werkbegeleiding en teambegeleiding. Je wordt opgeleid in
agressiehantering en gaat werken volgens het principe zorg in nabijheid.

Omschrijving van de leerwerkgemeenschap

Op de Adolescentenkliniek loop je stage binnen het begeleidingsteam op één van de twee klinische groepen (open
en gesloten). Het vaste begeleidingsteam bestaat uit verpleegkundigen en sociaalpedagogisch hulpverleners. De
leeftijd van de patiénten ligt tussen de 12 en 18 jaar. Op de groepen worden jongeren opgenomen met ernstige
psychiatrische problematiek voor diagnostiek en kortdurende behandeling van maximaal 3 tot 6 maanden. Maar
ook crisisopnames en opnames in het kader van de WvGGZ.

Zowel psychiatrische zorg als somatische zorg worden op de afdeling verleend. Omdat tijdens je werk onverwachte
situaties plaats kunnen vinden, krijg je on the job scholing om de-escalerend te werken en om te gaan met
eventueel agressief gedrag. Er wordt gewerkt vanuit een systemische visie, waarbij ouders zoveel als mogelijk als
gesprekspartner worden betrokken. Multidisciplinaire samenwerking staat hoog in het vaandel. De nadruk ligt op
de behandeling van jongeren waarbij psychiatrie en somatiek samenvallen. Hierbij kan gedacht worden aan
Anorexia Nervosa, Somatisch Aanhoudende Lichamelijke Klachten (ALK) en ziekenhuispsychiatrie.


https://www.erasmusmc.nl/nl-nl/sophia/patientenzorg/klinieken/adolescentenkliniek
mailto:prakopleiders.psychiatrie@erasmusmc.nl

Profiel van de student:
o Je hebt een actieve leerhouding
e Je bent patiéntgericht
e Je staat open voor feedback
e Je hebt kennis van jeugdpsychiatrische stoornissen
e Je werkt alle diensten op onderwijsdagen na (dag, avond en weekend). Schoolvakantie heb je
gewoon zoals gepland, in overleg kan hiervan worden afgeweken (behalve zomer- en

Kerstvakantie)
Specifieke eisen : Alle toetsen e.d. behaald.
Aantal stageplaatsen  : 1
Stagevergoeding : Van toepassing volgens CAO UMC
Toegankelijkheid : Vanaf 3¢ jaar.

Stageperiodes:

Periode 1 (9 februari 2026 - 17 juli 2026) 28 uur
Periode 2 (31 augustus 2026 — 12 februari 2027) 24 uur
Periode 3 (15 februari 2027 — 1 juli 2027) 16 uur

Sollicitatieprocedure
Start van de stage: 9 februari 2026
Proces van solliciteren: vanaf 8 oktober 2025
Deadline:
e Voor 1 november 2025 motivatiebrief en CV naar praktijkopleiders.psychiatrie@erasmusmc.nl
en naar iso-jaarcovt3@hr.nl

e Indien door naar volgende ronde, uiterlijk op 18 november een pitch naar bovenstaand
mailadres

e Selectiegesprekken zullen plaats vinden op donderdag 4 december 2025

Contactpersoon Hogeschool Rotterdam
Monique van Daalen & Eline Bouwman
Mail: iso-jaarcovt3@hr.nl
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