
STAGE OP DE BESCHERMD
WONEN LOCATIE

D A G  I N D E L I N G

W E E T J E S M E E R  W E T E N ?
Heb je een vraag over de stage? Stuur de
huidige stagiaire gerust een berichtje. Ze
wilt graag je vragen beantwoorden! 

Madelief Wijngaarden:
M.vanWijngaarden@ggz-delfland.nl

Neem ook een kijkje op de site en zoek de
functie op! 
https://www.ggz-delfland.nl/ 

Op rustige dagen heb je tijd voor
schoolopdrachten
Je werkdagen variëren door de cliënten
en hulpvragen
Je krijgt stagevergoeding 
Je leert veel over doelgroepen en
therapieën 
Je leert samenwerken met collega's

07.30 op stage aanwezig zijn 
Opstarten met koffie/thee en bijpraten met collega’s 
Rapportages doorlezen van vorige dagen
Heel de ochtend op huisbezoek bij cliënten. Je gaat mee naar verschillende gesprekken, zoals
een intake of een gesprek waarbij een andere organisatie ook aanwezig is. Gesprekken waarin
praktische zaken worden geregeld voor een cliënt. 
13.30 werkoverdracht, dit is elke dag. Je legt dan uit wat je hebt gedaan en bij wie je bent langs
geweest. Eens in de twee weken is een werkoverleg, er wordt besproken waar werknemers
tegen aanlopen en hier ga je met zijn allen over in gesprek. 
14.30 op kantoor voor afspraken met de cliënten die op locatie wonen. Praktische zaken
regelen. 
16.00 stagedag is afgelopen. 

In de eerste stageweken ga je vaak met je stagebegeleider of collega mee op huisbezoek en
observeer je. Naarmate de stage vordert ga je je eigen caseload opbouwen en zelf cliënten
begeleiden en taken oppakken. 

Tip: probeer aan het begin van je stageperiode met zoveel mogelijk verschillende afspraken mee te gaan
met verschillende collega’s zodat je al veel kennis opdoet van praktische zaken en gespreksvoering. 

In de beschermde woonvoorziening worden cliënten met een psychische of andere sociale
kwetsbaarheid op weg geholpen om weer zelfstandig te wonen. De cliënten hebben langdurige
zorg nodig en lijden aan psychoses, verslavingen of hebben een licht verstandelijke beperking. Er
komen ook cliënten voor uit de forensische zorg. De leeftijden zijn verschillend en de meeste
cliënten krijgen ook behandeling vanuit GGZ Delfland.

Deze locatie heeft plek voor 6 cliënten die hier kunnen wonen. Hier bevindt zich ook het kantoor
van de zorg- en activeringscoaches. De cliënten wonen hier zelfstandig en zijn vrij om naar buiten
te gaan en bijvoorbeeld dagbesteding te volgen. Cliënten verblijven hier niet langer dan twee jaar.
Hierna gaan zij zelfstandig wonen of er wordt een andere passende woonvorm gezocht. De
cliënten worden door de zorg- en activeringscoaches geholpen in financiën, het vinden van een
woning, werk of opleiding en als het nodig is wordt ze geleerd hoe zij kunnen omgaan met hun
psychische stoornis. Ook praktische zaken zoals het aanbrengen van structuur, boodschappen en
administratie horen erbij. Als stagiaire ben je in contact met de cliënten die op locatie wonen.
Daarnaast ga je op huisbezoek bij cliënten die in de stad wonen en wat extra begeleiding nodig
hebben in het zelfstandig wonen. 
 

I N F O

Beschermd wonen: Esmee van Leeuwen  
e.vanleeuwen@ggz-delfland.nl


