Praktijkproducten en media-aandacht:
Projecten Anneloes van Staa
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Praktijkproducten Op Eigen Benen programma OpEigen

2018 Benenonu

Landelijke Conferentie Transitiezorg: niet z6, maar z6! 13-09-2018 Nieuwegein (200 bezoekers)

Film Transitiezorg: niet z8, maar z4!

TRANSITIE: NIET Z0, MAAR Z0!

Take Care: tool om ouders van kinderen met een beperking of chronische ziekte zo te versterken (empoweren)

dat zij (nog) beter hun rol als ouder / zorgregisseur van hun kind kunnen vervullen
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Ready Steady GO methodiek voor zorgverleners om met jongeren en ouders te werken aan zelfstandigheid en
zelfmanagement (inclusief folder en handleiding)
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https://www.youtube.com/watch?v=M8u5ekeFjN8
https://www.opeigenbenen.nu/professionals/transitie-toolkit/take-care-tool-voor-ouders/
https://www.opeigenbenen.nu/onderzoek/projecten/readysteadygo/
https://www.youtube.com/watch?v=M8u5ekeFjN8

12 jaar: 12-14 jaar: 14-16 jaar: 16-18 jaar:

Introductie van Jongeren werken de Jongeren werken de Jongeren wi de Jongeren werken
programma aan ‘Getting Ready’ ‘Steady’ lijst af 'Go’ lijst af de 'Hello' lijst af in
jongeren en ouders de zorg voor
Oefenen alleenin Voorbereiden op volwassenen
Uitleg over doelen 3 VOoor de spreekkamer transf
en werkwijze samen betrekken team Voltooien van de
volwassenenzorg transitie.

Quders/ verzorgers vullen de ‘Ouder’ lijst in; zij worden betrokken bij stappen naar meer zelfstandigheid.

Bij leerproblemen vullen cuders/ verzorgers de lijsten zoveel mogelijk samen met de jongere in.

Factsheet: ‘De ervaringen van jongvolwassenen met een autismespectrumstoornis met de transitie in zorg’
2017

Zelfmanagement Web (inclusief Handleiding, versie voor jongeren)

Wil je vertellen hoe het met je
gaat op het gebied van...

School, leren, werk

Gevoelens en Vrienden

zingeving
Geef aantwoord door aan te
kruisen:

Intieme relaties,
seksualiteit

Kennis over

0 = goed je ziekte

e = niet goed, maar ook niet slecht
e =niet goed 8
Meebeslissen
over 2
behandeling
Klachten, Vrijetijds-
bijwerkingen besteding
2

Erasmus MC
2 afvny Leefstijl

Vervoer,
mobiliteit

Zelfzorg

(1 2

Proeol  Kenniscentrum
ROTTERDAM Zorginnovatie

Omgaan met Huishouden

Q_‘ ZonMw behandeladviezen

Financién, vergoedingen
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https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/nurse-cc-zelfmanagement-en-verpleegkundigen/resultaten/

Epilepsie Groei-wijzer (incl. versie voor kinderen met verstandelijke beperking) methodiek; incl. film,
handleiding; interactieve PDF

7-13jaac  Epilepsie Groei-wijzer LVB: Klaar voor de start

14-21jaar  Epilepsie Groei-wijzer LVB: Hier ben ik

Ik durf te zeggen wat ik ergens van vind Ja/Nee Ja/Nee JalNee 4 Ik beslis wat ik met mijn zakgeld doe Ja/Nee  Ja/Nee Ja/Nee

Ik kan nee zeggen als ik iets niet wil doen Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee 5 Ikkan een boodschap doen bij een winkelinde buurt  Ja/Nee  Ja/Nee  Ja/Nee

6 Ik weet mijn adres Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee

oooo

7 Ik weet wat ik in noodsituatie moet doen Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee

1
2
3 Ik kan zelf hulp vragen Ja/Nee  Ja/Nee Ja/Nee
& Ik kan aan anderen vertellen hoe ik me voel Ja/Nee Ja/Nee JalNee
5

Ik kan aan anderen vertellen dat ik moeite heb 8 Ik praat wel eens met anderen over waar ik later

met leren Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee kan gaan wonen Ja/Nee  Ja/Nee Ja/Nee

o
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6 Ik kan aan anderen vertellen dat ik epilepsie heb Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O # Ik heb afspraken gomaakt over alleen thuis /in mijn
kamer zijn Ja/Nee Ja/Nee la/Nee
7 Ik kan aan anderen vertellen wat ze moeten doen
als ik een epilepsieaanval kriig Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O

E Vriendschap en relaties

1 Ik breng tijd door met vrienden / vriendinnen

buiten school Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O

wiEs PRR— - -

1 Ik voel wanneer het niet goed met me gaat en

2 Ik doe mee met activiteiten zonder dat mijn ouders

Kan dit vertellen Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O o ainee: Ssthes  eives O
2 Ik begrijp wat de dokter mij vertelt Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O 3 Kot € I vellig Gubilk Ka ki Ve §06
3 Ik weet waarom ik medicijnen gebruik Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee DO tablet of computer met internet Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
& lkdenk er zelf aan om mijn medicijnen intenemen  Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O 4 Ik weet dat ik iemand niet moet aanraken als hij of
i dat niet wil Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
5 Ik weat hoe mensen kinderen krijgen Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
wonen 6 Ik weat wat seks is Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
7 \ R —————
Zelfstandigheid en wonen belangrik is Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
8 Ik weet dat ik de dokter vragen kan stellen over seks.
1 Ik kan voor mijzelf zorgen [aankleden, douchen, haren en kinderen krijgen Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
kammen, tanden postsen, naar de WC gaan] Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
2 Ik denk zelf aan mijn spullen ljas, gymtas, schooltas,
sportspullen, logeertas] Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee o stugie
3 Ik doe wel eens een huishoudelijk klusje, zoals
tafeldekken of Kamer opruimen Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O school
& Ik kan een boodschap doen bij een winkelin debuurt  Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee a
P —— Ja/Nee Ja/Nee JalNee 0O 1 Ik weet hoe mijn dag eruit ziet (school, dagbestedingl  Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
il 2 Ik neem de juiste spullen mee naar school of
& Tk kan de telefoon gebruiken Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O primikrdiy SafNes: DEING N T
7 Ikweet hoe ik hulp moet vragen in noodsituaties Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O 3 kvrasg om hulp als ik mijn hulswerk mosiljk vind of
8 Ik heb afspraken gemaakt met mijn ouders over ets niet goed gaat op school Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O
alleen in een kamer zijn Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O

& 1k praat wel cens over wat ik in de toekomst wil doen
{school, werk, dagbesteding] Ja/Nee Ja/Nee Ja/Nee O

Factsheet: ‘Ervaringen van zorgverleners met de transitie in zorg van jongeren met psychiatrische
aandoeningen'.

2016

Vernieuwde website (gemaakt samen met een team van jongeren met chronische aandoeningen)
www.opeigenbenen.nu opgeleverd.

2014

Factsheet: ‘Ervaringen van zorgverleners met de transitie in zorg van jongeren met een verstandelijke
beperking’

2013
Training voor zorgprofessionals in Erasmus MC: ‘Transitie, Zelfmanagement en Participatie’.

2012

Nier Groei-wijzer methodiek; later ook Virus Groei-wijzer en CF Groei-wijzer

Groei-wijzer:
Vaardigheden voor zelfstandig leven

Praktijkproducten en media-aandacht programma’s AnnelLoes van Staa


https://www.opeigenbenen.nu/onderzoek/projecten/epilepsie-groei-wijzer/
http://www.opeigenbenen.nu/
https://www.opeigenbenen.nu/onderzoek/projecten/groei-wijzers/

2010

Transitie Toolkit met beschrijvingen van ruim 35 bruikbare interventies voor transitiezorg
Format Individueel Transitieplan

Format Transitieprotocol

Film over het Actieprogramma Op Eigen Benen Vooruit! Klaar? Over! (010Media) (ook op DVD)
Datamanagementprotocol en indicatorenset voor meten van effecten transitiezorg

Gap analyse van bestaande richtlijnen op aandacht voor transitie

Basismodule Transitiezorg (post HBO training voor zorgprofessionals)

9 E-infomodules voor jongeren (incl. filmpjes) op www.opeigenbenen.nu

Poster, Z-card informatiefolder, ansichtkaart ‘Sta jij al Op Eigen Benen?’

2009

SeCZ TalLK: een bordspel om communicatie met jongeren met chronische aandoeningen over seksualiteit en
relaties te bevorderen. Herdruk wordt verkocht door Rutgers Nisso.

2008

Revalidatie Groei-wijzer methodiek
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https://www.opeigenbenen.nu/professionals/transitie-toolkit/
https://www.youtube.com/watch?v=WrTvu71wt6k
http://www.opeigenbenen.nu/
https://www.opeigenbenen.nu/onderzoek/projecten/groei-wijzers/

Handreiking voor effectieve communicatie met jongeren in de spreekkamer (aan de hand van de Q-profielen
Op Eigen Benen)

Zelfdiagnose-instrument voor teams die transitiezorg willen verbeteren (i.s.m. CBO)

rieproces 3
Raamwerk Op Eigen Benen (inclusief toelichting) (ansiteProes Organ;

[theoretisch raamwerk voor transitiezorg;

opnieuw gevalideerd in 2018] Sy

Toekomstgericht y & Continuiteit

10 Nieuwsbrieven; oplage 3.000 (tussen 2008-2012)

Jongere Behandelteam

2007

Conferentie ‘Klaar? Over!” (Rotterdam, 500 aanwezigen)

Website www.opeigenbenen.nu opgeleverd

TransitieNet: netwerk van zorgverleners in de revalidatie van jongeren; ontwikkeling van diverse modules voor
jongeren met chronische beperkingen zoals huishouden, seksualiteit, werk etc.
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https://www.opeigenbenen.nu/professionals/transitie-toolkit/tool-zelfdiagnose-behandelteams/
https://www.opeigenbenen.nu/professionals/transitie-toolkit/
http://www.opeigenbenen.nu/

In de media: Op Eigen Benen programma Op Eiaen
»o13 Beneneonu

Eendiabetes.nl en www.diabetestypel.nl/blogs/behandeling/81-transitie-met-diabetes: Ronde, de D. (2018).

‘Van kinderarts naar internist: de transitiepoli’. Blog van Donja over transitie en diabetes.

DiabetesPro (2018-2, p. 25): de Ronde, D. ‘Transitie met diabetes? Van kinderarts naar internist’. Artikel over
het project Betere Transitie bij Diabetes.

Kinderarts en Samenleving (juni 2018, pp. 15-17): van Dijk, M. ‘Arts en jongeren zijn partners in de zorg’.

Interview met Anneloes van Staa.

Nieuwsbrief V&VN Kinderverpleegkunde (juni 2018): ‘Oproep transitie naar volwassenzorg’.

Diabetestypel.nl: ‘Transitiepoli: hard nodig voor jongeren én hun ouders’. Interview met Anneloes van Staa
over het project Betere Transitie bij Diabetes.

FNO Zorg voor Kansen: ‘Transitie in zorg bij jongeren met diabetes kan beter’.

FNO Zorg voor Kansen: ‘Onderzoeksresultaten Transitie bij Diabetes tijdens conferentie’.

Diabetesvereniging Nederland: ‘Diabeteszorg bij jongeren kan beter’. Artikel over het project Betere Transitie
bij Diabetes.

2017

ZonMw: ‘Betrek ouders bij de overgang van jeugd- naar volwassenenzorg’. Artikel over onderzoeksresultaten
project Academische werkplaats Autisme Samen Doen!

Epilepsiefonds: ‘Epilepsie Groei-wijzer beschikbaar’. Artikel op website.
Cyberpoli: ‘Groei-Wijzer voor Epilepsie, Nieraandoeningen en CF’. Artikel op website van Cyberpoli.

Kennisplein Gehandicaptensector: ‘Ontwikkeling Epilepsie Groei-wijzer’. Artikel over Epilepsie Groei-wijzer.

FNO Zorg voor Kansen: ‘Onderzoek naar effecten van transitiepoli voor diabetespatiénten’. Interview over

Betere Transitie bij Diabetes.

FNO Zorg voor Kansen: ‘Ronde Tafel Betere Transitie in de Medische Zorg voor jongeren’.

EADV: ‘Transitie in de zorg’. Artikel over project Betere Transitie bij Diabetes.

Baby’s Digest: van Dijk, M. ‘Transitie naar volwassenenzorg’. Verslag van de Oranjewoudconferentie 2-11-2017
met presentatie van Hankje Escher en Anneloes van Staa.

Zorg voor CF, Tijdschrift voor en door CF-verpleegkundigen (4: pp. 17-19): de Wijs, M. ‘Dr. AnnelLoes van Staa:
“Transitie is geen moment maar proces”’. Interview en aandacht voor de Transitie Toolkit en de CF
Groei-wijzer.

2016

Website Diabetes Fonds (06-2016): ‘De sprong van kinderarts naar internist verkleinen’. Interview met

Anneloes van Staa over project Betere Transitie bij Diabetes.
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https://eendiabetes.nl/2018/03/01/van-kinderarts-naar-internist-de-transitiepoli-column-donja/
http://www.diabetestype1.nl/blogs/behandeling/81-transitie-met-diabetes
https://surfsharekit.nl/publiek/hr/ca54e161-a2ee-45b1-bd23-9c09cde7e17f
https://kinderverpleegkunde.venvn.nl/Portals/12/nieuwsbrieven/Nieuwsbrief%20juni%202018.pdf?ver=2018-07-17-114551-457
https://www.diabetestype1.nl/onderzoek/behandeling/353-transitiepoli-hard-nodig-voor-jongeren-en-hun-ouders
https://www.fnozorgvoorkansen.nl/nieuws/onderzoek-naar-ervaringen-transitiezorg-diabetes/?_cldee=YS52YW4uc3RhYUBoci5ubA%3d%3d&recipientid=contact-1e373087f39ce411b483d89d67633ec0-7e607a0e0a234cccb37a44f1285af937&esid=b1c2fbd5-fd07-e811-8127-e0071b66e0a1&urlid=0
https://www.fnozorgvoorkansen.nl/nieuws/onderzoeksresultaten-transitie-bij-diabetes-tijdens-conferentie/
https://www.dvn.nl/nieuws/nieuwsbericht/diabeteszorg-bij-jongeren-kan-beter?ArtMID=480&ArticleID=656&tabid=130
https://www.zonmw.nl/nl/actueel/nieuws/detail/item/betrek-ouders-bij-de-overgang-van-jeugd-naarvolwassenenzorg/
https://www.epilepsie.nl/nieuws/detail/epilepsie-groei-wijzerbeschikbaar/
https://www.cyberpoli.nl/epilepsie/inthespot/groeiwijzer
http://www.kennispleingehandicaptensector.nl/gehandicaptenzorg/verdieping-epilepsie-groeiwijzer.html
https://www.fnozorgvoorkansen.nl/zorg-en-perspectief/nieuws/
https://www.fnozorgvoorkansen.nl/nieuws/ronde-tafel-betere-transitie-in-de-medische-zorg-voor-jongeren/
http://eadv.1-vormatie.nl/2017-10
https://www.diabetesfonds.nl/over-diabetes/verhalen/de-sprong-van-kinderarts-naar-internist-verkleinen

2015

Epilepsie Magazine (juni, pp. 18-20): van Dalen, C. ‘Transitiepolikliniek bereidt jongeren voor op de toekomst’.

O.a. over ontwikkeling Epilepsie Groei-wijzer.

Nieuwsbrief Epilepsiefonds (01-03-2015): ‘Epilepsiefonds draagt bij aan Epilepsie Groei-wijzer. Hulpmiddel voor

jongeren met epilepsie’.

Nieuwsbrief Epilepsiefonds (01-06-2015): ‘Transitiepoli’. Met aandacht voor Epilepsie Groei-wijzer.

Nationale Onderwijsgids (2015). ‘Nieuw instrument vergroot zelfstandigheid bij jongeren met epilepsie’.

Berichtgeving over het project Epilepsie Groei-wijzer.

ZonMw Nieuwsbrief Jeugd (22-04-2015). ‘Een goede overstap van zorg voor jongeren met autisme naar

volwassenen zorg’. Aandacht voor de werkgroep Transitie in zorg van de Academische Werkplaats
Autisme Samen doen o.l.v. A.L. van Staa

2014
Reuma Magazine.nl (nummer 2; maart 2014, pp. 19-22): Krikhaar, N. Dossier Transitie. ‘Op eigen benen staan’.

HEALTH BEHAVIOR NEWS SERVICE (21 augustus 2014): DeBenedette, Valerie. ‘Transfer of Care to Adult Care
Can Be Uneasy for Young People with Chronic Conditions’. Interview met AnnelLoes van Staa over het

artikel in Journal Adolescent Health over ervaringen met transfer.

Reuters.com (2 september 2014): Lehman, Shereen: “Leaving their pediatricians tough for some teens with
chronic conditions” Interview met Anneloes van Staa over het artikel in Journal Adolescent Health over
ervaringen met transfer.

Science Guide (10-9-2014 Nieuwsbrief sept. 2014, nr. 36): artikel over onderzoek over ervaringen van jongeren
met transitie van lector Anneloes van Staa.

Magazine Schild (december nr. 4, pp. 14-16): D. Braks. Interview met Anneloes van Staa. ‘Van kinderarts naar
volwassenenzorg. Staat jouw kind al op eigen benen?’

2013

V&VN Magazine (februari 2013, pp. 20-21): Jonkers, A. ‘Grote cultuurverschillen tussen kinderzorg en
volwassenenzorg’. Interview met Anneloes van Staa.

Kind & Ziekenhuis (april 2013, pp. 12-14): Bolt, A. ‘Een vaak ongemakkelijke overgang. Transitie naar

volwassenenzorg kan beter’. O.a. interview met Anneloes van Staa, Lidy van Overbeek (Scheper
Ziekenhuis), met een jongere met MS (Xyantha), en met Hester Rippen (Kind & Ziekenhuis).

Diabc (jaargang 67 (4) juli/augustus: pp. 26-29): Wisman, R. ‘Is uw kind klaar voor de volwassenenzorg? Doe de
test’. Interview met Anneloes van Staa / Lidy van Overbeek.

Revalidatie Magazine (juni 2013; jaargang 19 (2): pp. 18-19): Bolt, A. ‘Transitie in de revalidatie. Werken aan

een betere overgang’. o.a. interview met AnnelLoes van Staa, interview met een jongere, interview
revalidatieprofessional over Groei-wijzer.

2012
Science Guide (25 mei 2012): Ziek kind verdient maatwerk. Persbericht A.L. van Staa.

Tijdschrift Nursing (juli 2012, p.6): Bericht over Transitie Toolkit Diabetes.
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http://www.cfah.org/hbns/2014/leaving-their-pediatricians-tough-for-some-teens-with-chronic-conditions
http://www.reuters.com/article/2014/09/02/us-pediatric-transition-idUSKBN0GX1TG20140902
http://www.scienceguide.nl/201409/forse-stap-naar-nieuwe-arts.aspx?newsletter=362014&rel=da6c8137-683e-4343-b98e-e60484d09183
http://www.scienceguide.nl/201205/ziek-kind-verdient-maatwerk.aspx

In Beweging, blad van de Reumapatiéntenbond (augustus 2012; pp. 26-27): Overbeeke, J. ‘Jongeren staan er

opeens alleen voor’. Interview met A.L. van Staa.

Arts en Auto (augustus 2012; p.28): van Thiel, E. ‘Betere aansluiting bij behoeften chronisch ziek jongeren. Op
eigen benen’.

EADV Magazine (september 2012, pp. 56-57): van Dijk, J. Gestructureerd op weg naar volwassenheid met ‘Op
Eigen Benen Vooruit!'.

Nierzine: digitaal Magazine van de Nierstichting (oktober 2012): bericht over Actieprogramma.

Nederlands Tijdschrift voor Evidence Based Practice (4: p. 7-8): Roodbol, P.F. ‘On your own feet. Bespreking van
het proefschrift van A.L. van Staa’.

TvZ Tijdschrift voor Verpleegkundigen (Jg 122): On your own feet. Bespreking van het proefschrift van A.L. van
Staa.

2011
Diabc (januari 2011, p.8): aankondiging start NAD ronde Op Eigen Benen Vooruit!

Nier-zine professionals (april 2011): bericht Symposium Uit de kinderschoenen en start van de Ronde 2011 met

3 nefrologieteams
2010
Profielen #75 (februari 2010): interview met AnnelLoes van Staa & Susan Jedeloo over Vijf jaar Op Eigen Benen.

In Beweging (juni 2010; pp. 28-29): Op Eigen Benen Vooruit! Interview met Anneloes van Staa in juni 2010

Medisch Contact (april 2010; p. 714): Bericht uitgave van de DVD Klaar? Over! van Op Eigen Benen Vooruit!
Revalidata (juni 2010, p. 40): Bericht uitgave van de DVD Klaar? Over! van Op Eigen Benen Vooruit!

Inspiratiebundel Acht gesprekken met lectoren over kenniscreatie en kenniscirculatie (Hogeschool Rotterdam,

april 2010; pp. 29-34): vraaggesprek met AnnelLoes van Staa over Op Eigen Benen

Magazine NvK Congres 2010 (november 2010; pp. 12-13). Nelisse, R. “Ik ben geen kind meer!” naar aanleiding

van een vraaggesprek met AnnelLoes van Staa over het Actieprogramma Op Eigen Benen Vooruit.
Lancering SeCZ TalLK

Metro: 19 maart 2010

In Beweging, juni 2010, pp. 26-27

Revalidatie Magazine: juni 2010, p. 27

BOSK magazine: juni 2010, p. 11
UWV Perspectief: juni 2010, p. 23

TvZ Tijdschrift voor Verpleegkundigen, 120 (6), 2010, p.49

De Gelderlander (dinsdag 8 juni 2010) Filmpremiere SeCZ TaLK in Arnhem: Op de rode loper
Radio Utrecht: Interview met AnnelLoes van Staa op over lancering SeCZ TalLK, 28 april 2010.

Profielen (Hogeschool Rotterdam) #83 magazine: december 2010, p. 8, verslag Symposium Vriendschap,
verkering & vrijen.
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2009
BIJZIJN (31-03-2009): artikel ‘Op eigen benen via de transitiepoli.’

FWG Wetenswaardigheden (maart/april 2009, pp. 18-25): artikel over het Actieprogramma. J. Hamers:
‘Transitie in zorg. Met een chronische ziekte van kindertijd naar volwassenheid’.

In Beweging (februari 2009, pp. 8-15): ‘Op Eigen Benen Vooruit! Interview met AnnelLoes van Staa’.

MedNet (februari 2009, p 12-14): Middelkamp, A. ‘Transitiepoli zorgt voor betere overgang van kinderarts naar
internist’.

V&VN Magazine (juni 2009): ‘Verbinden is een kerncompetentie van de verpleegkundige’. Interview met A.L.
van Staa.

2008

Jaarverslag 2007 Innovatiefonds Zorgverzekeraars: interview over Op Eigen Benen Vooruit! met A.L van Staa &
S. Hilberink

2007

Kies Beter TV (RTL4): documentaire gemaakt naar aanleiding van het project Op Eigen Benen

Radio 1: Radio-interview met A.L. van Staa naar aanleiding van de conferentie Klaar? Over!
Trouw: Krantenartikel over het jongerentheater voor de conferentie Klaar? Over!

Diverse berichten in bladen van patiéntenorganisaties en vakbladen over het project Op Eigen Benen, bv. in
ZieSo (patiéntenblad van Erasmus MC-Sophia), Mediator (ZonMw), het Magazine Chronisch Ziek enz.

Praktijkproducten en media-aandacht programma’s Anneloes van Staa



Praktijkproducten NURSE-CC e.a.

7 nieuwsbrieven over voortgang van het programma (2012-2017)

2019

Kennisbundel Zelfmanagementondersteuning i.s.m. Vilans: 8 hoofdstukken, incl. opdrachten, films en

verwijzingen

Kennisbundel Zelfmanagement-ondersteuning \L‘/\

Kennisbundel
ol . Zelfmanagement-
[ r— ondersteuning

zelfmanagementondersteuni . .
Deze Kennisbundel licht toe wat

m Comniiinicaraiioier zelfmanagementondersteuning van mensen met
zelfmanagement diverse chronische gezondheidsproblemen inhoudt en
S welke kennis, houding en vaardigheden (aankomende)

Samen beslissen zorgverleners daarvoor nodig hebben. De nadruk ligt

op hoe je als zorgverlener ondersteuning van
zelfmanagement en eigen regie in de praktijk brengt.

De inhoud is een bewerking van het leerboek

“Verpleegkundige ondersteuning bij zelfmanagement

Y iliegeri en eigen regie” onder redactie van AnnelLoes van
Staa, Lausanne Mies en Ada ter Maten-Speksnijder.

Bord & Stift Animatie over ‘Wat is zelfmanagement’ (wordt in juni 2019 opgeleverd)

N Gezondheidsvaardigheden
[

Bord & Stift Animatie over ‘Zelfmanagement Web’

ZELFMANAGEMENT WEB

EMOTIES EN FAMILIE, VRIENDEN EN
ZINGEVING SOCIALE CONTACTEN

KENNIS OVER % f
ZIEKTE
&)
GOED g g @/6

O
o NIET GOED, MAAR &)
00K NIET SLECHT 6 0) 5
® NET GOED ¥ 4
£
s
Afspelen (k) FINANCIEN EN

VERGOEDINGEN.

Vijf filmpjes over ‘Valkuilen bij zelfmanagementondersteuning’ (Kennisbundel ZMO)
Handreiking ‘Zorgverslaglegging bij de vijf stappen van zelfmanagementondersteuning’ (ZM-DOC)

Doelenformulier (te gebruiken in combinatie met Zelfmanagement Web) plus Handreiking

Praktijkproducten en media-aandacht programma’s AnnelLoes van Staa
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https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/nurse-cc-zelfmanagement-en-verpleegkundigen/resultaten/
http://kennisbundel.vilans.nl/zelfmanagement.html
https://www.youtube.com/watch?v=ifa9FjNwk1c
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/evidence-based-care/zm-doc/resultaten/#flex

2018
Filmpje Kick-off meeting Zelfmanagement. Video over het Platform Zelfmanagement.

Animatie ZonMw Anneloes van Staa over onderzoekslijn Tussen Weten & Doen

Hoe kunnen
verpleegkundigen patiénten

beter ondersteunen bij
‘zelfmanagement?

Tien Tips voor meer eigen regie: Doen en Laten bij ondersteuning van zelfmanagement

Leerboek Verpleegkundige ondersteuning bij zelfmanagement en eigen regie (BSL) incl. online leeromgeving

met > 100 opdrachten, vele films en documenten

R S,

Blelli=g INHOUD BOEK VIDEO'S VERHALEN OPDRACHTEN EN DOCUMENTEN D(

Ve r p I eeg = U bevindt zich hier: Home
kundige

ondersteuning Welkom op Verpleegkundige ondersteuning bij
bij zalf- zelfmanagement en eigen regie

Op deze website vindt u de integrale inhoud van het boek Verpleegkundige
management

ondersteuning bij zelfmanagement en eigen regie, video's, kennisclips, verhalen, een

Verpleeg- g en U kunt hier altijd en overal online het boek
en e i g e n reg ie kundige lezen en de video's bekijken. Ook kunt u vanuit de tekst die u online bestudeert snel
ondersteuning en ig naar de bi video's, verhalen en bestanden.
bij zelf- Door de a0 . ing bii ok
management b ) e sl
en eigen regie regie heeft u gratis en onbeperkt toegang tot deze website.
U dient zich ig te regi en een il aan te maken. Ga daarvoor
naar regi en houd de activer die voorin uw boek staat bij de hand.

Heeft u zich al geregistreerd, dan kunt u direct inloggen.

Heeft u zich eerder al geregistreerd voor een boek met online toegang via
extras.bsl.ni? Dan kunt u inloggen met uw i en waarna u wordt de
activeringscode die voorin uw boek staat in te voeren. Klik hier om u het boek toe te voegen aan uw account.

BTN DTN

Wilt u aangeven hoe het met
u gaat op het gebied van:

Film over presentatie leerboek

Dagbesteding, werk

Ematies en Familie, vrienden en

Ethisch dilemmaspel oy
A e @ .

Animatie en vlog over Zelfmanagement Web g'”“ ”" . ‘ @ st
[ e a2 2 2] -

Zelfmanagement Web (inclusief Handleiding) boreaning o 099 49"' N
0. © o (=
0

s o

e o © -"o °°~o- o Vi
o 090 o
[: ]

Erasmus MC 9 o %) .
Leetstit @ a o @ Zeltzorg
Omgaan mot G Huishoudan

behandclodviezen
€ ZonMw

Financién, vergoedingen

Training voor verpleegkundigen i.s.m. Erasmus MC Academie: ‘In gesprek met patiénten over
zelfmanagement.

Praktijkproducten en media-aandacht programma’s AnnelLoes van Staa
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https://www.youtube.com/watch?v=XnZiNeeQuS4
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=0owZhBuscwk
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/nurse-cc-zelfmanagement-en-verpleegkundigen/resultaten/
https://www.bsl.nl/shop/verpleegkundige-ondersteuning-bij-zelfmanagement-en-eigen-regie-9789036818674.html
https://www.youtube.com/watch?v=PAx2d1B-m-4
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/afgeronde-projecten/ethische-dilemmas/projectbeschrijving/
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/nurse-cc-zelfmanagement-en-verpleegkundigen/resultaten/
https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/nurse-cc-zelfmanagement-en-verpleegkundigen/resultaten/
https://www6.erasmusmc.nl/academie/organisatie/opleidingen/aanbod-2/gesprek-patienten-zelfmanagement/

2015

Handreiking ‘Ethische Dilemma’s bij Zelfmanagementondersteuning’

Ethische dilemma’s
zelfmanagementondersteuning

Een handreiking voor verpleegkundigen

Lijst met essentiéle verpleegkundige competenties voor ondersteuning van zelfmanagement
2008
Zorgprogramma Transitie van pasgeborenen van NICU naar High Care (i.s.m. Erasmus MC — Sophia)

Transmuraal zorgprogramma voor mensen met palliatieve bestralingsindicatie i.s.m. Erasmus MC Daniel den
Hoedkliniek

2004

Digitaal Onderwijsprogramma ‘Samen Doen’ (transmurale zorg)

Praktijkproducten en media-aandacht programma’s AnnelLoes van Staa
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https://www.hogeschoolrotterdam.nl/onderzoek/projecten-en-publicaties/zorginnovatie/zelfmanagement-en-participatie/afgeronde-projecten/ethische-dilemmas/projectbeschrijving/

In de media: NURSE-CC programma

2018

Van Kleef Instituut Jaarbericht 2017: Dijkstra, N. ‘Verpleegkundigen zien nu eenmaal snel ‘wat nodig is’.’

Interview met Anneloes van Staa.

Nursing (1, pp. 28-31): Aarts, F. ‘Positieve gezondheid: handig of hype?’. Interview in, met AnnelLoes van Staa
over het Leerboek Verpleegkundige ondersteuning bij zelfmanagement en eigen regie.

Nursing (oktober): Aarts, F. ‘Patiénten therapietrouwer na verpleegkundige interventie’. Artikel over promotie
van Janet Been-Dahmen.

Erasmus MC (oktober): de Bruijn, J. Chronisch ziek: een écht gesprek helpt. Artikel over promotie van Janet
Been-Dahmen.

ZorgenZ (oktober): ‘Zelfmanagementondersteuning: patiént krijgt meer grip’. Artikel over promotie van Janet
Been-Dahmen.

ZorgenZ: Rijnen, A. ‘Zelfmanagement ligt op het snijvlak van ziekte en het dagelijks leven’. Artikel over NURSE-
CC.

Nieuwbrief ZonMw Kwaliteit van Zorg (december 2018): ‘Tussen Weten en Doen stimuleert verpleegkundigen

om praktisch onderzoek te doen waar collega’s in de praktijk veel aan hebben’.

Van Kleef Instituut: ‘Tips voor jou: meer eigen regie bij cliént en familie’. Epiloog overgenomen uit het

Leerboek.
2017

Nursing: Aarts, F. ‘Zelfmanagement: dit vinden verpleegkundigen ervan’. Artikel over het promotieonderzoek
van Susanne van Hooft.

ZorgenZz: van Beek, G. ‘Ethische dilemma’s bij zelfmanagementondersteuning’. Interview met Jolanda
Dwarswaard en Hester van de Bovenkamp.

Nursing: Dijkslag-Kluijver, B. ‘Valkuilen bij ondersteunen van zelfmanagement’. Artikel over het leerboek
‘Verpleegkundige ondersteuning bij zelfmanagement en eigen regie’.

V&VN VS: ‘Eindresultaten NURSE-CC’. Nieuwsbericht.

ZonMw: ‘Laat wijkverpleegkundige hun functie in de volle breedte uitoefenen’. Interview op de website van
ZonMw met onder andere AnnelLoes van Staa.

ZonMw: ‘Wijkverpleegkundigen hebben enorme behoefte aan kennis’. Interview met onder andere Anneloes
van Staa.

Zorg voor Beter: ‘Meer aandacht nodig voor zelfmanagement in verpleegkunde’. Artikel over het
promotieonderzoek van Susanne van Hooft.

Mijn Gezondheidsgids: ‘Verpleegkundigen kunnen eigen regie van patiénten beter ondersteunen’. Artikel over

het promotieonderzoek van Susanne van Hooft.

Nieuwsbrief ZonMw Cluster Kwaliteit van Zorg & Nieuwsbrief ZonMw Cluster Gehandicapten en Chronisch

Zieken (december 2017): ‘Nieuw leerboek ondersteunt verpleegkundigen bij zelfmanagement
patiénten’. Persbericht.

Praktijkproducten en media-aandacht programma’s Anneloes van Staa


https://www.vankleefinstituut.nl/wp-content/uploads/2018/08/VKIJaarbericht_2017_def.pdf
https://www.nursing.nl/magazine-artikelen/wetenschap-patienten-therapietrouwer-na-verpleegkundige-interventie/
https://amazingerasmusmc.nl/waardegedreven-zorg/chronisch-ziek-een-echt-gesprek-helpt/
https://zorgenz.nl/nieuws/ondersteuning-zelfmanagement-vraag-naar-ondersteuningsbehoefte/
https://zorgenz.nl/actueel/het-rotterdamse-onderzoeksprogramma-nurse-cc-heeft-diverse-handreikingen-opgeleverd-voor-verpleegkundigen-om-patienten-nog-beter-te-kunnen-ondersteunen-bij-zelfmanagement/
https://publicaties.zonmw.nl/tussen-weten-en-doen-ii/?utm_medium=email&utm_campaign=Kwaliteitvanzorg&utm_content=december2018&utm_source=nieuwsbrief#c31430
https://www.vankleefinstituut.nl/tools/tips-voor-jou-meer-eigen-regie-bij-client-en-familie/
https://www.nursing.nl/verpleegkundigenkunnen-zelfmanagement-patienten-beter-ondersteunen
https://zorgenz.nl/nieuws/dilemmas-bij-zelfmanagementondersteuning
https://www.nursing.nl/valkuilen-bij-ondersteunen-van-zelfmanagement/
http://venvnvs.nl/2017/05/30/eindresultaten-nurse-cc
https://www.zonmw.nl/nl/actueel/nieuws/detail/item/laat-wijkverpleegkundige-hun-functie-in-de-vollebreedte-uitoefenen/
https://www.zonmw.nl/nl/actueel/nieuws/detail/item/wijkverpleegkundigen-hebben-enorme-behoefteaan-kennis/
http://www.zorgvoorbeter.nl/ouderenzorg/zelfmanagement-verpleegkunde.html
https://www.mijngezondheidsgids.nl/verpleegkundigen-kunnen-eigen-regie-patienten-beterondersteunen
https://www.zonmw.nl/nl/actueel/nieuws/detail/item/nieuw-leerboek-ondersteunt-verpleegkundigen-bijzelfmanagement-patienten/

Kennisplein Chronische Zorg/ Zorg voor Beter: ‘Nieuw leerboek verpleegkundige ondersteuning

zelfmanagement’. Persbericht.

Nieuwbrief huisartsen (juni 2017): ‘Web bevordert autonomie bij kanker’. Artikel over het Zelfmanagement
Web ontwikkeld binnen het project NURSE-CC.

Erasmus MC: ‘Web bevordert autonomie’. Artikel over het Zelfmanagement Web.
VIP Science (mei, p. 3): Stip, |. ‘Het Zelfmanagement Web’. Artikel over het Zelfmanagement Web.

De Eerstelijns (oktober, pp. 16-17): van Thiel, E. ‘Zelfmanagementondersteuning van theorie naar praktijk.
Discrepantie tussen kunnen en doen’. Interview met AnnelLoes van Staa over NURSE-CC.

2016

Bureau Lambregts Beste Wensen Krant (2016): ‘Verpleegkundigen voor effectiever zelfmanagement’. Interview

met Anneloes van Staa.

Bijzijn XL (nummer 5-2016 pp. 16-19): Dijkstra, P. (2016). ‘Ethische dilemma’s. Van zorgen voor naar zorgen dat.
Deel 5. Artikel over Handreiking Ethische Dilemma’s van Jolanda Dwarswaard.

Kennisplein Chronische Zorg (23-06-2016): Engels, J. (2016). ‘Competentielijst ondersteuning zelfmanagement’.

Over NURSE-CC van lector AnnelLoes van Staa.
TvZ (01-01-2016). ‘Handreiking voor dilemma’s bij zelfmanagement’. Artikel over NURSE-CC.
TvZ Nieuws, 9: Jansen, R. ‘Vier tips om zelfmanagement te ondersteunen’.

Onderwijs en Gezondheidszorg (01-03-2016): Haaft ten, G. ‘Hoeders van de schatkist’. Column van Gonny ten

Haaft over de Handreiking Ethische Dilemma’s.

Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde (8, 2016): Fleuren, N. ‘Verpleegkundig specialist werkt volgens

medisch model’. Artikel over het proefschrift van Ada ter Maten-Speksnijder.

TvZ (20-09-2016): Jansen, R. ‘Verpleegkundige moeite met coachen zelfmanagement’. Over
promotieonderzoek van Ada ter Maten-Speksnijder.

Nursing (9, p.6): Jansen, R. ‘De rol van de verpleegkundig specialist’. Interview met Ada ter Maten-Speksnijder
over haar promotieonderzoek.

Bijzijn XL, 10: Jonkers, A. ‘Verpleegkundig specialisten laten integrale zorg liggen’. Interview met Ada ter
Maten-Speksnijder over haar proefschrift.

Skipr (08-2016): ‘Verpleegkundigen kijken te weinig naar emoties van patiént’. Artikel over het proefschrift van
Ada ter Maten-Speksnijder.

Bijzijn XL (9: pp. 8-11): van Wijck, F. ‘Managen in een veranderend zorgveld’. Artikel over het proefschrift van
Ada ter Maten-Speksnijder.

Idee (Tijdschrift D'66): Wierstra, A. Eigen regie leidt tot dilemma’s in de praktijk. Interview met Jolanda
Dwarswaard en Hester van den Bovenkamp over de Handreiking Ethische Dilemma’s.
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http://www.kennispleinchronischezorg.nl/eerstelijn/zelfmanagementnieuws-leerboek-zelfmanagementondersteuning-verpleegkundigen.html
https://www.erasmusmc.nl/verwijzers/informatie/nieuwsbrief-huisartsen/juni-2017/web-bevordertautonomie/
https://www.erasmusmc.nl/patientenzorg_algemeen/nl/nieuws-zorg/web.bevordert.autonomie/
https://www.erasmusmc.nl/5663/135857/6015872/6157449/VIP_Science_6_mei2017.pdf?view=active
http://www.deeerstelijns.nl/2017/10/zonmw-zelfmanagementondersteuning/

2015
Zorgvisie (05-11-2015): van Dorresteijn, M. ‘Handreiking ethische dilemma's bij zelfmanagement’.

Kennisplein Chronische Zorg (28-10-2015): Engels, J. ‘Ethische dilemma’s bij zelfmanagement’. Samenvatting

van de handreiking.

V&VN Magazine (Jaargang 10 (8), p. 16): de Feijter, C. ‘Laat OMA thuis. Weer wat geleerd’. Interview met Janet
Been-Dahmen en Anneloes van Staa over onderzoeksprogramma NURSE-CC.

VIPScience (Erasmus MC; nummer 2, p. 14): van Mol, M. ‘Kan een patiént de regie zelf voeren? Gesprek tussen
Marit Naerbouts en lector Anneloes van Staa over zelfmanagementondersteuning’.

Nationale Zorggids (03-11-2015): ‘Handreiking helpt verpleegkundigen met ethische dilemma's’.

Nursing (16-11-2015): Oelen, M. ‘Handreiking voor dilemma's bij zelfmanagement’. Interview met onderzoeker
Jolanda Dwarswaard over de handreiking.

V&VNieuws (23-04-2015): ‘Competenties voor ondersteuning zelfmanagement’. Deze competenties zijn
opgesteld door onderzoekers van het project NURSE-CC.

Nederlands Tijdschrift voor Evidence Based Practice (Jaargang 13 (1), pp. 21-23): Vermeer, K. ‘Ondersteuning

van zelfmanagement: van ‘zorgen voor’ naar ‘zorgen dat’. Interview met lector AnnelLoes van Staa.
2014
V&VN Magazine (maart 2014, p. 13): Special over zelfmanagement. Jonkers, A.: ‘NURSE-CC programma’.

Metro Special Dag van de Verpleging (12 mei 2014): met aandacht voor NURSE-CC.

V&VN dossier over zelfmanagement mei 2014: mede gebaseerd op onderzoek NURSE-CC.
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http://www.venvn.nl/Dossiers/Zelfmanagement.aspx

Praktijkproducten Vitale Delta

2019

VITALE DELTA

Nieuwsbrieven

Werknemers-werkgeversdialoog:

Vitale Verpleegkundigen 50+ (i.s.m. SMO) 4 april 2019 Kom ook naar de Medewerkersdialoog 50+
Als verpleegkundige van 50+ ben jij van grote waarde Praktische informatie
voor de zorg. Juist nu! Maar, ervaar jij dat zelf ook zo2 Ons 4 opril

waardevolle beroep kan namelik wel zin tol eisen. Daarpjj  0%-00~ 16:30 uur
inciusief lunch

s het goed om zicht te houden op hoe je aankikttegenje o So MCR
professie als verpleegkundige: wat gaat ergoed en1WaAr  parconistraat 16
loop je tegenaan? 3029 AK Rotterdam

Daarom willen wij jou de mogelijkheid bieden om in ge- Aanmelden
. . . . . sprek te gaan met van andere i

Mini-hackathon Vitale Delta filmverslag(Den Haag, 65 aanwezigen)  enaeorsen ensicos von e eigen viateitinzenteticte  aapmasen.
maken. Tidens deze dag bezoek je workshops, ontmoet medewerkersdioloog
ie collega’s van andere organisaties en doe je kennis op

. .. over vitaliteit. Alles zodat jij vol energie en met plezier je Contact

F||mvers|ag Mini hackathon werk kuni bijven doen! Wi horen ook graag over jouw. Katiol van Viet
ervaringen en uitdagingen. We gaan dan direct samen Projectieider
aan de slag om hier grip op te krijgen. kp.van.viiet@hr.nl

2018 ogniee

9.00uur  Inicop met koffie
30uur  Plenaire start en keynote Vitaliteit
1045uur  Werkshop 1 - Bewust & Vitaal

. . 1200ur  Nefwerdunch
3 N|eUW$br|eVen 1300uur  Workshop 2 - Vitole Medewerker
van de Toekomst
1500ur  Plenair-In gesprek over vitaiieit!
1630ur  Einde

Website www.vitaledelta.nl

280 VITALE DELTA
% m NIEUWS WERKPAKKETTEN PROJECTEN SAMED

VITALE DELTA

SM0 #ese = w

26 maart 2019

Nieuwsbrief 4 - maart

VAN JONG TO)T OUD IN DE WK = ' 2019

Symposium Vitale Belangen 20-09-2018 (Leiden, 120 aanwezigen)

Kick-off bijeenkomst Vitale Delta 16-01-2018 + filmverslag YouTube (Leiden, 150 aanwezigen)

FMT Gezondheidszorg; Health Events; Life Sciences and Health 010; Medical Delta: ‘Hogescholen in Delta-regio

gaan vitaliteit en gezondheid in Zuid-Holland versterken’. Persbericht over het project Vitale Delta.

Cooperatie SURF ‘Hogeschool Rotterdam is beVLOGen over Open Science’. Video op YouTube met Anneloes
van Staa over Open Science en het programma Vitale Delta.

Profielen: van Namen, D. ‘Bij andere hogescholen in de keuken kijken’. Artikel over het programma Vitale
Delta.
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http://www.vitaledelta.nl/
https://www.youtube.com/watch?v=5DA7tQYBcRg
https://www.fmtgezondheidszorg.nl/hogescholen-in-delta-regio-gaan-vitaliteit-en-gezondheid-in-zuidholland-versterken
https://www.youtube.com/watch?v=DC0goxFfV1A&feature=youtu.be
https://profielen.hr.nl/2018/bij-andere-hogescholen-de-keuken-kijken/

Interviews A.L. van Staa over praktijkgericht onderzoek

2017

SoFoKles (2017). ‘Carrierecafé voor promovendi over werken in hbo succes’. Artikel met bijdrage van AnnelLoes
van Staa.

2016

Bijzijn XL (4/2016 pp. 8-11): Steen M. (2016). ‘Ik geloof in ontspannen leiderschap.” Interview met Lector
Anneloes van Staa.

Hoger onderwijs management (3/2016: pp. 10-12): Zwetsloot F., Brusse B. (2016). Een nog grillig landschap.
Verslag van het Congres Valorisatie door hogescholen op 11 mei te Utrecht met 0.a. aandacht voor de
workshop met Anneloes van Staa en Mariétte Lusse.

2014

Zestor (arbeidsmarkt- en opleidingfonds hbo) en SoFoKleS (11-02-2014): filminterview met Anneloes van Staa
gepresenteerd. http://www.youtube.com/watch?v=WKwGVUppGHs

2012
Science Guide (4 juli 2012) : ‘Praktijkonderzoek leert anders kijken. Interview met A.L. van Staa’.

Profielen, onafhankelijk blad van de Hogeschool Rotterdam (oktober 2012, pp. 14-18): van der Molen, E. ‘De

lector als ondernemer. Interview Anneloes van Staa’.
2007

Jaarverslag 2007 HBO-Raad: interview met A.L van Staa over praktijkgericht onderzoek & HBO
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https://www.sofokles.nl/nieuws/promovendi-werken-inhbo/
http://www.youtube.com/watch?v=WKwGVUppGHs
http://www.scienceguide.nl/201207/praktijkonderzoek-leert-anders-kijken.aspx
http://profielen.hr.nl/2012/anneloes-van-staa-de-lector-als-ondernemer/

Overzicht acquisitie 2¢ en 3¢ geldstroom A.L. van Staa
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Acquisitie - gehonoreerde subsidieaanvragen AnneLoes van Staa

Totaal meer dan 6 miljoen euro (2004-2019). Alleen de aanvragen waarbij ik zelf hoofdaanvrager was, of een van mijn medewerkers van het lectoraat.

Maag Lever Darm
Stichting

ZonMw
(Tussen Weten & Doen Il)

Regieorgaan SiA KIEM

Regieorgaan SiA
(SPRONG)

BOSK

NWO Open Acces fonds
NWO Open Acces fonds

ZonMw
(Tussen Weten & Doen 1)

RAAK Regie Orgaan SIA

Fonds Nuts Ohra

Fonds Nuts Ohra

ZonMw
(Tussen Weten & Doen ll)

i.s.m. Jane Sattoe (KCZI) hoofdaanvrager

Hoofdaanvrager en projectleider

i.s.m. Katja van Vliet (Vitale Delta HR)
hoofdaanvrager

Hoofdaanvrager; programmaleider;
werkpakketleider Zelf Vitaal

i.s.m. Sander Hilberink (KCZI)
hoofdaanvrager

Hoofdaanvrager
Hoofdaanvrager

i.s.m. Dr. Connie Dekker-van Doorn (HR
KCzl)

Hoofdaanvrager; projectleider

Hoofdaanvrager; programmaleider
Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Ready Steady Go: samenwerken aan empowerment
van jongeren met een chronisch inflammatoire
darmziekte

Ontwikkeling voor de realisatie van Kennisbundel
Zelfmanagementondersteuning

Vitale Oudere Verpleegkundigen
Vitale Delta

Emp/Ouder

OA-subsidie voor publicatie BMC Musculoskeletal
Disorders (NURSE-CC)

OA-subsidie voor publicatie BMJ-Open (SPIL)

NURSE-CC 2.0: Exploring, implementing and
documenting the use of Self-Management Support
tools in diverse nursing practices

TOP-UP subsidie t.b.v. SPIL RAAK PRO-2-025

Ontwikkeling, verspreiding en evaluatie van de Groei-
wijzer Epilepsie

Jong & Op Eigen Benen

Ontwikkelen leerboek hbo-v voor
zelfmanagementondersteuning (NURSE-CC)

€ 50K

€ 25K

€20K

€ 2.000K

€10K

€1,7K

€1,5K

€ 150K

€10K

€ 190K
€ 23K

€45K

2019-2020

2018-2019

2018-2019

2018-2025

2017

2017

2016

2017-2019

2017-2018

2015 -2017

2015-2017

2015-2016



Stichting Sophia
Kinderziekenhuis

KWF Kankerbestrijding

ZonMw

(Seksuele gezondheid van
de jeugd)

Bloorview Canada /
Rutgers Nisso WPF

ZonMw
(Tussen Weten & Doen 1)

Johanna Kinderstichting &
Revalidatiefonds

Nierstichting

Nierstichting

SIA RAAK

(RAAK Pro)

Min. EZ
(Innovatievoucher)
Nationaal
Actieprogramma Diabetes

Innovatiefonds
Zorgverzekeraars

Hoofdaanvrager; programmaleider

Programmaleider (medewerker is
aanvrager)

Hoofdaanvrager; programmaleider

Programmaleider (medewerker is
aanvrager)

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Programmaleider (medewerker is
aanvrager)

Hoofdaanvrager; programmaleider
Hoofdaanvrager; programmaleider
Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Betere transitie door een ‘warme’ overdracht?!
Evaluatie van transitiepoli’s voor jongeren met
chronische aandoeningen

Evaluatie en effect van bezoek aan inloophuizen door
mensen met kanker

Bijdrage aan Evaluatieonderzoek SeCZ Talk

SeCZ TalLK: English Translation / herdruk van het spel

NURSE-CC: NUrsing Research into Self-management
and Empowerment in Chronic Care

Evaluatie van het bordspel SeCZ TaLK

Evaluatie van Camp COOL

Ontwikkeling Nier Groei-wijzer +
implementatiesubsidie t.b.v. KLIK
Zelfmanagement en participatie bij jongeren met
chronische ziekten (SPIL)

Tyltylschool: werken aan de overstap. Onderzoek
Reade Amsterdam

Diabetes Toolkit & Diabetesronde Actieprogramma
Op Eigen Benen Vooruit!

Actieprogramma Op Eigen Benen Vooruit!
(ontwikkeling, uitvoering diverse rondes) incl.
cofinanciering door deelnemende teams

€10K

€ 125K

€5K

€15K

€ 750K

€27K

€25K

€37,5K

€ 700K

€5K

€ 60K

€ 1.000K

2014 - 2015
2013 -2014
2012-2013
2012 -2013
2012-2018
2011 -2012
2011-2012
2011 -2012
2011-2015
2010-2011
2011-2012
2008 — 2012



Aanvraag.nl fondsen

ZonMw

(Seksuele gezondheid van
de jeugd)

Fonds Nuts Ohra +

IKR

ZonMw

Diverse fondsen

Stichting Pekoenja &
Vrienden van het Sophia

ZonMw

Stichting Kinderpostzegels
Nederland

Stichting Nuts OHRA

ZonMw
(Preferenties en
competenties)
ZonMw
(Implementatie
ketenzorg)

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider
Hoofdaanvrager; programmaleider
Hoofdaanvrager; programmaleider
Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Hoofdaanvrager; programmaleider

Realisatie spel SeCZ TaLK

SECZ! Seksualiteit En Jongeren met Chronische
Ziekten (Ontwikkeling van het spel SeCZ TalLK)

Ontwikkeling en evaluatie van een zorgprogramma
voor palliatieve radiotherapie

Parelproject Op Eigen Benen

Organisatie Conferentie Klaar? ... Over! 19-04-2007
Organisatie Discoparty Op Eigen Benen

Uitvoering VIP Op Eigen Benen

Op Eigen Benen VERDER + uitbreiding

Ontwikkeling virtuele ontmoetingsplaats
www.opeigenbenen.NU

Op Eigen Benen: Competenties en preferenties van
jongeren met chronische aandoeningen in de zorg

Onderwijsmodule Vooral doen!

€ 28,5K

€ 100K

€ 60K

€40K
€ 50K
€ 5K
€ 20K

€ 102,5K

€ 37,5K

€ 200K

€ 30K

2008 — 2009

2008-2010

2007 - 2010

2008-2010

2007

2006

2006-2007

2005-2007

2005-2008

2004-2006

2004-2005


http://www.opeigenbenen.nu/

