
Verloskunde  
 

Hogeschool Rotterdam 

Locatie Museumpark 

Museumpark 40 

3015 CX Rotterdam 

 

Wat kun je verwachten tijdens het proefstuderen 

Programma proefstuderen verloskunde academie Rotterdam ( VAR) 

 

De VAR is een opleiding van de HR, onderdeel van het instituut voor gezondheid. 

Het proefstuderen zal plaatsvinden op de HR locatie Museumpark 40 te Rotterdam 

De opleiding zelf is gehuisvest in het GK gebouw (voorheen UWV)van het ErasmusMC 

 

Lunch en consumpties 

Bij ontvangst en tijdens het middagprogramma krijg je een consumptie aangeboden. De  

lunch is ook op kosten van de hogeschool. Extra consumpties zijn in de kantine te koop.  

Hiervoor is wel een chipknip nodig.  

 

Meenemen 

Schrijfgerei en uitgewerkte voorbereidingsopdracht. 

 

Voorbereidingsopdracht 

Zie bijgevoegde voorbereidingsopdracht 

 

Programma 

08.30 - 09.00 Aanmelden in de centrale hal + ontvangst met koffie/thee 

09.00 - 10.00 Algemene intro op de opleiding inclusief promotie-dvd 

10.15 - 11.45  Aan de slag met een onderwijstaak bloeddruk onder begeleiding van 

een docent en/of een Var-student 

11.45 - 12.30            DVD bloeddruk meten bekijken en vragen formuleren 

          12.40 - 13.10            Lunch 

          13.15 - 14.45            Vaardigheidstraining bloeddruk meten onder begeleiding van een 

                 student en docent 

          15.00 - 15.45 uur     Bijeenkomst studieloopbaan coaching, waarbij de  

                                          voorbereidingsopdracht wordt gekoppeld aan ervaringen van de dag. 

15.45 - 16.00 Uitreiking certificaat van deelname 

16.00 Einde programma 
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